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oy Carsat Hauts-de-France

Vous allez passer a la retraite
Vous étes jeune retraité.e

Découvrez Vivons retraite !

Une offre de proximité :
© COMPLETE

© PERSONNALISEE

© GRATUITE

Pour une entrée en retraite préparée,
accompagnée et sereine !

<



Un programme,
plusieurs offres :

© Des renseignements généraux sur la retraite :

Site internet (lassuranceretraite.fr),
Accueil télephonique (3960),

+ de 200 points d'accueil physique chez nos partenaires : France Service,
Centres Sociaux partenaires, Centres Communaux d'Action Sociale (CCAS)

© Des conseils personnalisés pour préparer et anticiper
votre dossier de passage en retraite :

La Carsat vous recoit sur RDV par téléphone, en visioconférence ou en face
& face dans l'un des 22 points d'accueil Carsat, ou encore dans ['un de nos
centres itinérants retraite
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o Des réunions de préparation retraite :

Animées par nos experts, elles ont lieu en entreprises, chez nos partenaires ou
en webinaires (accessibles sur inscription depuis notre site internet)

Les ateliers Bienvenue
a la retraite

A la retraite

Les ateliers autonomie
numerique

¢parer sa vie

Une offre digitale
d’accompagnement au
passage a la retraite
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Pour en savoir plus : https://carsat-hdf.fr/index.php/votre-
retraite/vivons-retraite-bienvenue-dans-votre-nouvelle-vie



