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Vieillir avec son corps ses proches et les
/ structures d’accueil : regards croisés

Le colloque s’inscrit dans le cadre de la loi relative a 'adaptation de |a
société au vieillissement, qui affirme la volonté des pouvoirs publics
a ceuvrer a lameélioration de 'laccompagnement des personnes agées
en perte d’autonomie. Il a pour objectif de créer une plateforme de
dialogue autour des dispositifs d’accompagnement du vieillissement.
Lindividu, d’abord l'enfant puis le jeune adulte et 'adulte plus agé,
«’ainé », est un étre en perpétuel devenir qui ne peut s’épanouir dans
sa vie personnelle et dans sa vie collective sans une étroite relation
avec l'autre. Chacun, dans son parcours de vie, peut rencontrer des
situations de perte d’autonomie au cours desquelles il devra compter
sur l'assistance d’une tierce personne.

On estime qu’en 2050, un tiers des francais auront plus de 60 ans. Les
tenants delasilvereconomyyvoientun «orgris». D’autres voientdans
le vieillissement un risque économique : la dépendance colte cher.
Toutefois, il n’existe pas un vieillissement mais des vieillissements. Ou
se situent nos ainés entre 'adulte impliqué dans la vie de la cité et
le stéréotype de la personne agée malade, déependante, inactive ? lls
peuvent tout a la fois, comme d’ailleurs les plus jeunes, étre impliqués
dans la vie sociale et présenter des pathologies qui reduisent leur
autonomie. Ainsi, au-dela de cette approche économique et médicale
de 'accompagnement du vieillissement, nous tenterons d’apporter
des réponses éthiques.

Co-construit entre des universités et UALEFPA, le colloque
se déclinera comme une plateforme de dialogue entre des
chercheurs, des professionnels du travail social et du soin, des
aidants, et des personnes agées. Il veillera a la co-construction
de réponses éthiques d’accompagnement a la capacité des corps
vieillis avec les personnes agées. Il sera centré sur les expériences du
vieillissement et de son accompagnement, quiseront rassemblées par
ateliers en mixant les compétences et les savoirs. Une mise en partage
des expériences permettra de définir des orientations de projets
éthiques d’accompagnement pour réaffirmer un projet de vie au sein
des structures accueillant des personnes en perte d’autonomie.

Comité d’organisation :
les membres du Conseil Scientifique de ['ALEFPA:

Claude Brunet, Marie-Hélene Canu, Pascaline Delhaye, Jacqueline
Descarpentries, Jacques Dufresne, Henri Jacques Saint-Pol.

Et Bernard Andrieu (Université Paris Descartes), Rosa Caron (Universités
Paris Diderot / Lille), Jean-Michel Caudron (Consultant).
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Colloque participatif
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et les structures d’accuei


https://www.billetweb.fr/capaciter-le-corps 

Bernard Andrieu Professeur en philosophie, laboratoire TEC
(Techniques et enjeux du corps) - Université Paris Descartes

Francois Aubry Professeur, département de travail social -
Université du Québec en Outaouais

Sylvain Bordiec Maitre de conférences, Laboratoire Cultures,
Education, Sociétés - Université de Bordeaux

Vilma Bouratroff Doctorante en Sciences de ['Education,
laboratoire Experice - Université Paris 8 Vincennes

Aurélie Brulavoine Conseillére technique CREAI Hauts-de-
France, en charge du site internet régional Protection juridique
des majeurs

Mélanie Canler Directrice de 'Ehpad B. Devulder, Esquerdes

Rosa Caron Psychanalyste, MCF-HDR en psycho-pathologie
clinique - Universités de Lille et Paris Diderot

Jean-Michel Caudron Consultant en ingénierie sociale

Valérie Dhoine-Couture Educatrice Spécialisée, AMP,
Résidence Les Lys Blancs, Quesnoy sur Delle

Ophélie Glachet Doctorante en psychologie, laboratoire
SCALab - Université de Lille

Jean-Michel Lecerf Chef du Service de Nutrition & Activité
Physique, Institut Pasteur de Lille

Lucie Malapel Responsable de ['accueil de jour de la Porte de
Gand, Association Nathalie Doignies, Lille

Dominique Sledzianowski Présidente de Envol, association
des socio-esthéticiennes Hauts de France

Hervé Titeca Directeur adjoint de ['Ehpad d’Annoeullin,
Psychologue Clinicien

Daniel Vigee Président de TAMDOR (association martiniquaise
pour la promotion et 'insertion de 'age d’or)

avec la participation de Fernard Bertoux, Joélle Le Gall, Martine
Morisse et de nombreux témoignages de personnes agées et
d’aidants.

Plus d’informations sur

www.alefpa.asso.fr

Programme

9h : Accueil

9h30 : Ouverture par Alain Dubois, Président de '’ARTS Hauts-de-France, présentation du colloque par Michel Caron,
Président de ’ALEFPA et Marie-Héléne Canu, Université de Lille (URePSSS - Unité de recherche Pluridisciplinaire Sport
Santé Société)

9h50 : Conférences pléniéres.

Jean-Michel Caudron : Déconstruire des pratiques éprouvées pour repenser les politiques du vieillissement, a
’aune de ’étre bio-psycho-social intégré dans son environnement, que nous sommes chacun...

Francois Aubry : Le role décisif des préposés aux bénéficiaires dans 'accompagnement des résidents intégrés en
centre d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD) : I’expérience québécoise

11h : Travail en ateliers : regards croisés sur 'accompagnement (avec des interventions d’universitaires, de
professionnels de ’laccompagnement et le témoignage de personnes agées et/ou d’aidants).

Bernard Andrieu : La vivacité capacitaire : comment s’éterniser ?
Valérie Dhoine-Couture : La citoyenneté de la personne agée en institution

Jean-Michel Lecerf : La sous-nutrition de la personne agée : causes et conséquences pour l'autonomie
Hervé Titeca : Management de la démarche de bientraitance

Ophélie Glachet : Stimulation olfactive et maladie d’Alzheimer
Mélanie Canler : (sous réserve de confirmation)

Sylvain Bordiec : Sur les usages et les effets des dispositifs officiels de visite aux « agés » a domicile
Dominique Sledzianowski : Socio-esthétique et personne agée : un pont entre 'étre et le paraitre

Vilma Bouratroff : L'expérience clinique du corps vieillissant dans la formation des étudiants kinésithérapeutes
Lucie Malapel : L’habit fait-il le moine ?

Rosa Caron : La maladie d’Alzheimer, un construit social ?

Daniel Vigee : La Martinique a I’horizon 2030, sera [’'un des territoires les plus vieux de France.
Comment 'expliquer ? Pourra-t-elle répondre a ce challenge ?

Aurélie Brulavoine : Comment protéger juridiquement une personne vulnérable ?

13h a 14h30: Pause déjeuner

14h30 a 16h30 : Temps collectif : mise en discussion des ateliers par Jacqueline Descarpentries, Université Paris
8 Vincennes (laboratoire Experice)

16h30 : Conclusion par Jacques Dufresne, Président du Conseil Scientifique de ’ALEFPA



